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I. Vereinbarung über eine ehrenamtliche Tätigkeit als Alltagsbegleiter:in 

Gemäß der RL des Staatsministeriums für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt Sachsen wird 

zur Förderung von Alltagsbegleitern für Senioren zwischen Projektträger und Alltagsbegleiter:in 

vereinbart:  

Projektträger:  Vielfalt für Bürger e.V. 

   Frau Heidi Fengler-Kuna/Projektkoordinatorin 

   Projektnummer: 100695546 

   Schiedelhof 3 

   08459 Neukirchen und  

 

Alltagsbegleiter:in:  Herr/Frau:………………………………………………………………..……………  

 

   Geboren am:…………………………………………………………………. 

   Anschrift:………………………………………………………………………. 

   ……………………………………………………………………………………… 

   Telefon:…………………………………………………………………………. 

   E-Mail:…………………………………………………………………………… 

   Bank:…………………………………………………………………………….. 

   IBAN:……………………………………………………………………………… 

   BIC:………………………………………………………………………………… 

   Beruf:…………………………………………………………………………….. 

Alltagsbegleiter:innen müssen geeignet sein, sich um betagte Menschen zu kümmern. 

Zu den Aufgaben der Alltagsbegleiter:innen gehören beispielsweise: 

• Hilfe beim gemeinsamen Einkauf 
• Begleitung bei Behördengängen oder Arztbesuchen 
• Freizeitgestaltung, wie gemeinsames Spazierengehen, Vorlesen oder der Besuch von 

Gottesdiensten, Seniorentreffen und anderen Veranstaltungen 
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Die zu begleitende Person:   

• sollte mindestens 60 Jahre alt sein 

• darf keinen Pflegegrad haben 

• darf mit Alltagsbegleiter:innen bis zum 2. Grad weder verwandt noch verschwägert sein 

• darf mit Alltagsbegleiter:innen nicht in häuslicher Gemeinschaft leben 

Die Alltagsbegleitung beträgt für max. 32 Stunden/Monat 80,00 €, bei geringerer Stundenzahl 

reduziert sich die Aufwandsentschädigung anteilig um 2,50 €/Stunde. Nach Eingang der 

unterzeichneten Monatsliste erfolgt die Auszahlung/Überweisung. 

Es handelt sich um ein Projekt des Freistaates Sachsen und ist nur für Menschen mit Wohnsitz in 

Sachsen möglich. 

Projektbeginn:  01.01.2024 

Projektende:  31.12.2025 

Der Ehrenamtliche verpflichtet sich, die Aufgaben in Abstimmung mit dem Träger gewissenhaft 

auszuführen, verschiedene Gemeinschaftstermine wahrzunehmen und die Öffentlichkeitsarbeit zu 

unterstützen. Die Bestimmungen des Arbeits- und Unfallschutzes sind einzuhalten. 

 

 

II. Teilnahme des Seniors/der Seniorin am Projekt „Freude am Helfen“ 

Alltagsbegleitung  
 

Gemäß der RL des Staatsministeriums für Soziales und Gesellschaftlichen Zusammenhalt Sachsen zur 

Förderung von Alltagsbegleitern für Senioren erhält der Senior/die Seniorin 

 

Herr/Frau………………………………………………………….            Geboren am:…………………………………..  

Anschrift:…………………………………………………………. 

Telefon:…………………………………………………………… 

Beruf:……………………………………………………………….. 
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Unterstützung in der Alltagsbewältigung. Sie können die regelmäßige Begleitung durch eine:n 

Alltagsbegleiter:in in Anspruch nehmen, die Begleitung kann jederzeit ohne Angabe von Gründen 

beendet werden. Es entstehen für Sie keine Kosten. Das Angebot ist für Begleitungen zum Arzt, zu 

Behörden, zum Einkauf, zu kulturellen Veranstaltungen, zu gemeinsamen Tätigkeiten im Haushalt und 

zur Freizeitgestaltung nutzbar. Die Begleitung umfasst einen Stundenumfang von 32 Stunden im 

Monat. Die Alltagsbegleiter:innen sind rein ehrenamtlich tätig und im Falle von Urlaub und Krankheit 

in der Regel nicht erreichbar. 

 

 

Ich bestätige, dass ich zum jetzigen Zeitpunkt meinen Wohnsitz im Freistaat Sachsen habe. Ich 

bestätige weiterhin, dass ich nicht pflegebedürftig bin und keinen Pflegegrad habe. Die 

Alltagsbegleitung endet an dem Tag, an welchem mir die Bewilligung des Pflegegrades mitgeteilt wird. 

Der Schutz der personenbezogenen Daten ist gewährleistet. Diese werden ausschließlich im Rahmen 

der Bestimmungen des Datenschutzgesetzes der Bundesrepublik Deutschland und der Arbeit des 

Alltagsbegleiter-Projektes erhoben. 

 

………………………………, den…………………………………………………………………………………. 

 

Unterschrift Alltagsbegleiter:in:………………………………………………………………………… 

 

Unterschrift Senior/in:……………………………………………………………………………………… 

 

Unterschrift Projektträger:………………………………………………………………………………… 
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